
 

病房迴盪著嘀嗒的鐘聲，黑沉死寂似的，空氣似乎

籠罩著一陣緊張的感覺，生怕從門口推出來的，是蓋

上白布的軀殼。「吱呀——」橡牙色的門悄悄地被推開，

其後探出頭來的，是陳護士——我心中的抗疫英雄。黑

暗猶被他那雙靈動的眼睛軀散，從他的眼中，我看見

對未來的盼望；我看見熊熊的火焰，我看見堅實的決

心。 

 

挑選醫護人員進入隔離病房的一天仍歷歷在目。會

議室內，各人都木無表情，只有一副凝重的樣子，或

許是害怕疫情繼續擴大，但更害怕的，是被選上成為

進任入隔離病房的一員。會議一開始，主管便問及有

沒有人自願到隔離室工作，眾人面面相覷，藍綠色的

口罩底下，是一雙雙帶著擔心與害怕的眼睛，沒有人

敢於舉手。 

 

「我！」會議室突然響起一把清脆而響亮的聲音——

原來是陳護士。百多人中，唯獨只有陳護士舉起筆直

的手，沒有一絲遲疑，沒有一絲的畏懼，沒有一絲退

縮，黃昏的陽光透在他的臉上。 

 

此刻的他，似乎成為了渡上金光的天使，我心中亦

默默對他產生敬佩。會議結束後，人們都上前問他為

什麼會主動請纓來做抗疫的最前線，只聽見他潚灑的

一句：「我這浪子，有何牽掛。」便揚長而去。 

 

隔離病房的工作並不好受，雖然比平日的工作高危

許多，但仍是得不到病人的體諒，只能冒著被感染的

風險，默默忍受，縱使工作非常艱辛又高危，陳護士

卻從來沒有抱怨，反而是體諒患者。有一次，我看見

陳護士在替病人抽取組織液化驗，針要插進皮膚，當

然是有一丁點的痛，但是病人卻大吵大罵，質疑陳護

士的資格，又咀咒他說：「恨不得你也受感染！」作為

旁觀者，我也看不過眼了，想上前替陳護士說幾句話，

豈料陳護士卻沒有絲毫不滿，只管道歉，說： 

「伯伯，我弄痛你了，真的很對不起！我會小心點的！

千萬不要生氣，這樣對病情不好的！」聽到陳謢士的

說話，我的腳步頓了一下，然後收回邁前的腿，心中

仍是有憤氣，但是對陳護士的敬佩又再多了一分。他

已經是自願到感染機會非常大的病房工作了，還要受

氣，一般人可能已經無法忍受了，但還低聲下氣，只

是擔心病人的狀況而置自己不顧，實為英雄榜樣。 

 

在高危病房多待一分一秒已經足夠煎熬了，在這裏

工作的人都恨不得馬上奪門而出，逃出這病毒的魔

爪，深怕遲一秒即被吞噬，只有陳護士好像拾捨不得

離開似的，只要他的精神狀態許可，他便會繼續留守，

試問有誰能像他一樣無懼病毒的威脅？試問有誰能像

他一樣堅守到底？是問有誰能像他一樣盡責？醫護人

員們只能在狹小的休息間內稍作喘息，陳護士脫下防

護眼罩及口罩。眼罩在緊貼陳護士的臉十多個小時後

終於離開，留下又深又紅的印記，口罩底下是泛著油

光與粉紅色肌膚，額上留下滴滴汗漬，但陳護士的眼

神依舊有神，與我那疲累無神的雙眼甚是有別。我嘆

了一口氣，問：「你不累嗎？」休息室裏，只剩下一句：

「不，只要病人能康復，我怎樣也值得。」還有陳護

士充滿力量的笑，掀起我腦內的漩渦。 

 

或許人們心目中的英雄應該是拯救世界於水深火

熱，救助市民於絕望之中又或是能打敗壞人的人。在

抗疫這段時間中，儘管他沒有像超人般打敗怪獸，他

亦能配得上英雄之名。在我心目中，英雄不一定是享

譽盛名的，但一定是陳護士這種在危難時挺身而出、

默默承受指責仍會關心病人的、以其他人為先，自己

放在最後的人。 

 

病房的時針和分針一同指向十二，新的一天又開始

了，就讓我和這位英雄並肩作戰，共同抗疫吧！ 
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